
Соблюдай правила безопасного поведения 
Дошкольный возраст – это важнейший период, когда формируется человеческая 

личность. Определить, правильно или неправильно ведёт себя ребенок в тех или 

иных обстоятельствах очень сложно. Тем не менее, необходимо выделить такие 

правила поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого 

зависит их здоровье и безопасность. 

Эти правила следует разъяснить детям подробно, а затем следить за их 

выполнением. В этом помогают различные игровые проблемные ситуации. Они 

позволяют закрепить навыки безопасного поведения. 

«Когда грозит опасность» Цель: закрепление знаний детей о необходимых действиях 

в случае опасности. 

Дети слушают проблемную ситуацию (рассматривают картинку), называют опасную 

ситуацию и набирают необходимый номер телефона, называют свое имя, адрес, 

говорят, что случилось. 

   
 «Как бы ты поступил?» Цель: закрепление умения принимать правильные решения 

в различных жизненных ситуациях, контролировать свое поведение в общении с 

людьми. 

Дети рассматривают иллюстрированные опасные ситуации возможных контактов с 

чужими людьми на улице. 

Детям предложена реальная ситуация: посторонний взрослый сообщает ребенку, что 

его папа позвонил ему и попросил его забрать, он уговаривает ребенка пойти с ним, 

он отведет его к папе (или куда-нибудь, обещая показать что-то интересное, предлагая 

игрушку) 

   
 


