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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть программы 
 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цели и задачи Программы 
Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с "Чебурашка"  "От рождения до школы" (стр. 10)  

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с "Чебурашка"  "От рождения до школы" (стр. 11-13)  

 

 

1.1.3.  Возрастные особенности контингента детей, воспитывающихся в средней группе 
 

4 - 5 лет (средний возраст) В возрасте от 4 до 5 лет дети часто чувствуют себя всемогущими и 

берутся за решение любых новых проблем. Начинают проявлять сопереживание, могут говорить о 

своих чувствах и чувствах других людей. Дети этой возрастной группы подвергают проверке 

ограничения и соответствующим образом рационализируют свое поведение. Они легко сами 

говорят неправду, но очень сердятся, когда неправду говорят взрослые. У детей средних групп 

наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения. Это многочисленные жалобы-

заявления детей воспитателю о том, что кто-то делает что-то неправильно или кто-то не 

выполняет требование. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий, с развитием изобразительного 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности 

со сверстниками, дальнейшим развитием образа «Я» ребенка. У детей 4 –х лет быстро 

развиваются навыки в области общей моторики, их словарный запас растет, они говорят 

правильно построенными предложениями и используют более сложные грамматические 

конструкции. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку становится 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в 

памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. В этом возрасте детей очень 

интересует физическое состояние их собственного тела и тел других: они могут очень волноваться 

из-за полученных царапин или ссадин. Они много боятся, у них бывают страшные сны.  

 

 

Комплектование средней группы дошкольного образовательного учреждения.  
 

Прием воспитанников в группу регламентируются Правилами приема на обучение по 

образовательной программе дошкольного образования МАДОУ «Детский сад «Чебурашка», 

утвержденные приказом заведующего, и Договором с родителями (законными представителями) 

об образовании по образовательным программам дошкольного образования. В группу 

принимаются дети с 4 до 5 лет. Формирование контингента воспитанников проводит заведующий 

детским садом в пределах нормативов Роспотребнадзора, СанПиН 2.4.1.3049 -13 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций». 
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1.1.4.  Особенности осуществления образовательного процесса  

 Участники образовательного процесса: дети, родители (законные представители), 

педагогические работники ДОУ.  

 Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется на русском языке. 

  Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, при 

этом ведущими видами деятельности является игровая, познавательно-исследовательская, 

двигательная.  

 Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников и реализуется в различных видах деятельности 

 

В группе комбинированной направленности для детей с 4 до 5 лет реализуют основную часть 

Программы по направлениям физического, социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого и художественно-эстетического развития.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений реализуется по познавательному 

развитию.  Реализация задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей, в 

совместной деятельности детей, самостоятельной деятельности детей. 

 

 

1.1.5. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития ребенка дошкольного возраста 

 

В учреждении функционирует средняя группа комбинированной направленности. (12 часов 

пребывания: с 07.00. до  19.00) Основными участниками реализации программы являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.  

 

№ п/п Направленность группы Возрастная 

категория 

Количество групп Количество детей 

1 Комбинированная 4-5 1 10 

 

Всего: 10 детей. 

 

Реализация Программы осуществляется в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие ребенка, в организованной образовательной деятельности. Характер взаимодействия 

взрослых и детей: личностно-развивающий и гуманистический. 

 

Кадровый потенциал.  Воспитательно -  образовательную работу осуществляют воспитатели и 

специалисты: инструктор  по физическому развитию, музыкальный руководитель, учитель-

логопед,  педагог-психолог. 

 

Характеристика кадрового состава  

Образовательный ценз педагогов  

высшее образование незаконченное высшее 

образование (обучаются 

в ВУЗах 

среднее специальное. получают среднее 

специальное 

83% 0% 17% 0 

 

Аттестация педагогов  

Аттестовано Высшая Первая 

квалификационна

я категория – 

Аттестованы на 

соответствие 

занимаемой должности-  

83% 33% 50% 0% 

 

Распределение педагогов по педагогическому стажу работы 
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Показатель   

Количество педагогов 6 

до 5 лет 1 

от 5 до 10 лет 1    

Более 20 лет 4 

 

Характеристика семей по составу 

 

Состав семьи Количество семей Процент от общего  

количества семей  

воспитанников 

Полная 10 100% 

Характеристика семей по количеству детей 

Количество детей в семье Количество семей Процент от общего  

количества семей  

воспитанников 

Один ребенок 2 20% 

Два ребенка 8 80% 

 

Возрастные особенности психофизического развития детей.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей.  

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием 

туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая 

сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.  

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 

младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом.  

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве.  

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.  

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по 

схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 
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Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане 

совершить мысленное преобразование образа.  

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему.  

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-

либо действий несложное условие.  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится 

предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют 

речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.  

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на 

основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 

характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.   

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. 

Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для 

понимания, но она вызывает у него интерес.  

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.  

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна 

для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.  

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со 

стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.  

 

1.2. Планируемые результаты 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 
Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

1.2.1.Целевые ориентиры в раннем возрасте 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с "Чебурашка"  "От рождения до школы" (стр. 19-20) 

 

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 
Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с "Чебурашка"  "От рождения до школы" (стр. 20 – 22) 
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1.2.3. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с "Чебурашка"  "От рождения до школы" (стр. 16 – 18). 



 

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

1.3.1.Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана на основе основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования МАДОУ д/с "Чебурашка"  "От рождения до школы",  с учетом  

 примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е.Веракса.  

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии 

каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в 

целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, 

обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

 

1.3.2.Цели и задачи реализации парциальных программ и проектов 

 

Образовательная область «Познавательное развитие». Региональный компонент. Содержание 

образовательной деятельности по реализации программы «Юный эколог» 

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через: 

 формирование любви к своему поселку, краю, чувства гордости за него; 

 формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных 

ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире региона); 

 формирование общих представлений о своеобразии природы  региона 

 воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения  к природе 

региона 

 
1.3.3. Принципы и подходы к формированию программ 

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание 

Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и при этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного 

образования); 

 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать 

поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаться к разумному «минимуму»); 
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• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, 

умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников; 

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования; 

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является 

игра; 

• строится с учетом принципа преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой. 

 

 
1.3.4. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

В реализации  программы участвуют дети от 4 до 5 лет. Характеристики детей данных возрастных 

категорий представлены в Целевом разделе обязательной части Программы. 

 

 
1.3.5. Планируемые результаты освоения программ  части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

 

 

 

 

 

 

 4-5 лет 

Программа 

«Юный эколог» 

1.Имеет расширенное представление о доме, дворе, поселке, в котором живет 

ребенок. 

2.Имеет первоначальное знание о растительном мире (в лесу растут различные 

деревья, кустарники, ягоды, грибы; всегда тень и прохладно); знаком с 

произведениями искусства – репродукциями и картинами на тему леса (умеет 

видеть красоту живописи и реагировать на нее). 

3.Имеет представление о животных и птицах, проживающих на территории 

ХМАО; может определять их по внешнему виду. 

4.Имеет представления о сезонных изменениях в природе ХМАО. 

Имеет элементарные представления о строении своего тела, формируется 

привычка к здоровому образу жизни. 

5.Имеет представление о ценности здоровья, знает о необходимости витаминов. 

В том числе дети 

с ОВЗ 

Ребенок со сложным дефектом: 

1.Обладает первоначальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, 

в котором он живет. 

2.Имеет представление  о растительном и животном мире ХМАО-Югры.  

3.Частично сформированы привычки к здоровому образу жизни (культурно - 

гигиенические навыки) 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
Обязательная часть 

2.1. Содержание  образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 
 

 
В основе реализации Программы лежит культурно-исторический и системно- деятельностный 

подходы к развитию ребенка, которые предполагают:  создание каждому ребенку условий для 

наиболее полного раскрытия возрастных возможностей и способностей;  обеспечение 

разнообразия детской деятельности – близкой и естественной для ребенка: игры, общения со 

взрослыми и сверстниками, экспериментирования, предметной, изобразительной, музыкальной.  

ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание эмоционально- 

комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного развития. Обязательная часть 

Программы реализуется в содержании образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой для детей от 4 до 5 лет.  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе». 

 

Нравственное воспитание. Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей, 

способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить 

испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. Учить извиняться перед сверстником за 

причиненную обиду. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта. Способствовать формированию 

личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, 

сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто 

поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. 

Развитие общения. Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений 

между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки дуг друга. 

Учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых 

взаимоотношений в игре. 

Формирование личности ребенка. Способствовать формированию личности ребенка. 

Воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства. Продолжать воспитывать 

самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных действий. 

Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное 

отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе 

(самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.). 

Усвоение общепринятых норм поведения. Расширять представления о правилах поведения в 

общественных местах. Продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого 

обращения; напоминать о необходимости здороваться, прощаться, называть работников 
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дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо 

выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 
Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные методы 

руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов.  

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенствовать умение детей 

объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, 

поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом.  

Учить подбирать предметы и атрибуты для игры.  

Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. 

Побуждать детей создавать постройки разной  конструктивной сложности (например, гараж для 

нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, 

идущих в двух направлениях, и др.).  

Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, 

согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.  

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с 

интересами товарищей.  

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении 

замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет 

осмысления профессиональной деятельности взрослых. 

 

Ребенок в семье и сообществе 
Семья. Воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям. Привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, 

помогать лучше понимать своих детей, способствовать росту уважительного и внимательного 

отношения к детям.  

Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления о 

родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). Интересоваться тем, какие обязанности 

по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).  

Детский сад. Развивать  чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду.  

Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение 

свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения 

к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место.  

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене 

коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение замечать 

изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, 

нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в 

оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. 

 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
Развитие навыков самообслуживания. Продолжать развивать навыки самообслуживания. 

Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно 

складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, 

просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным.  

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 

принадлежностями (расческой, носовым платком),  правильно пользоваться столовыми приборами 

(ложка, вилка). 

Формировать умение самостоятельно заправлять кровать. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий 

рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т.д.) 

Приобщение к доступной трудовой деятельности. Продолжать приобщать к доступной 

трудовой деятельности, воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание 

трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).  
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Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение 

результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью 

воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении 

совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.  

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского 

сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать 

книги, коробки.  

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать 

столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества. 

Поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их.  Поддерживать 

инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, летний и осенний периоды на 

огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период (расчистка снега, 

выращивание зелени для корма птицам, к подкормке зимующих птиц и т.д.).  

Формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в отведенное 

место) используемое в трудовой деятельности оборудование. 

Продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей. 

Знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда.  Формировать 

интерес к профессиям родителей. 

 

Формирование основ безопасности 

 
Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного и 

растительного мира, с явлениями неживой природы.  

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 

растениями, о правилах поведения в природе.  

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения».  

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.  

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и 

на участке детского сада, в ближайшей местности.  

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного 

транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию 

необходимости соблюдать правила дорожного движения.  

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и 

назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, 

автобус).  

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного 

транспорта».  

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.  

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного поведения 

во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья.  

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами 

(пылесос, электрочайник, утюг и др.).  

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами.  

Знакомить с правилами езды на велосипеде.  

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.  

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения 

при пожаре. 

 

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
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«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира». 

 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 
 

Развитие познавательных действий. Продолжать знакомить детей с обобщенными способами 

исследования разных объектов с помощью специально разработанных систем сенсорных эталонов, 

помогать осваивать перцептивные действия. Формировать умение получать сведения о новом 

объекте в процессе его практического исследования.  

Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в соответствии с задачей и 

предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить понимать и использовать в познавательно-

исследовательской деятельности модели, предложенные взрослым.  

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми 

способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и 

объектов.  

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств 

(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать 

полученные впечатления в речи.  

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, 

овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый).  

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, 

поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.).  

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе 

различных видов деятельности.  

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, 

форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.).  

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно- исследовательской 

деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их 

презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности 

детей.  

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о 

свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, 

группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).  

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь (по 

вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого 

колечко?»).  

Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»). 

 

Формирование элементарных математических представлений 

 
Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из 

разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части 

множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не 

прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного 

цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» 

или «красных и синих кружков поровну».  
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Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть 

числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом 

пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, 

например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые 

числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5.  

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количественными 

и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На 

котором месте?».  

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два 

зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, 

чем 3». Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один 

(недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам 

добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: 

«Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков 

стало поровну: 2 и 2»). 

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное 

количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 

петушка, принеси 3 зайчика).  

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда 

предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по 

размерам, по форме расположения в пространстве.  

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, 

высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения 

или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя 

прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные 

(одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине).  

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, 

желтый шарфик короче и уже синего).  

Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, высоты), 

толщины, располагать их в определенной последовательности — в порядке убывания или 

нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные 

отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта 

(розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).  

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, 

а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и 

осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, 

подвижность и др.).  

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником. Учить 

различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны.  

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой — 

маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).  

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, 

платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др.  

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные направления от 

себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); 

обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня 

дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки).  

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка 

растет далеко).  

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их характерных 

особенностях, последовательности (утро — день — вечер — ночь).  

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

 

Ознакомление с предметным окружением 
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Создавать условия для расширения представлений детей об объектах окружающего мира. 

Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных видах деятельности (игре, труде, 

рисовании, аппликации и т. д.). Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, 

поезд, самолет, теплоход).  

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять их цвет, форму, 

величину, вес. Рассказывать о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), из которых 

сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления 

предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.).  

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на 

примере истории игрушки и предметов обихода 

 

Ознакомление с миром природы 
 

Создать условия для формирования интереса детей к природе. Поощрять любознательность при 

ознакомлении с миром природы. 

Способствовать развитию у детей интереса к представителям животного мира - домашним и 

диким животными; птицам, прилетающим на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и 

др.); декоративным птицам и аквариумным рыбкам; земноводным (на примере лягушки);  

представителям класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха); насекомым (муравей, бабочка, жук, 

божья коровка).  

Закреплять умение детей выделять характерные, существенные признаки фруктов (яблоко, груша, 

слива, персик и др.), овощей (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.), ягод (малина, 

смородина, клубника и др.), грибов (мухомор, белый гриб). 

Поощрять стремление детей рассматривать комнатные растения (бальзамин, фикус, хлорофитум, 

герань, бегония, примула и др.) и знакомить со способами ухода за ними. Учить определять 

потребность растений во влаге. 

Расширять представления детей о деревьях (елка, сосна, береза, осина и др.) и кустарниках 

(смородина, сирень). 

Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений 

(воздух, вода, питание и т. п.).  

Создавать условия для организации детского экспериментирования с природным материалом. 

Поощрять инициативу детей в исследовании объектов и явлений природы.  

Расширять представления детей о свойствах песка, глины и камня.  

Поддерживать проявления исследовательской  активности детей.  Учить устанавливать связи 

между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Формировать эстетическое отношение к миру природы. 

Воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. Формировать элементарные экологические 

представления. 

Учить детей замечать сезонные изменения в природе.  

Сезонные наблюдения  

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, 

листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг.  

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — 

исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.).  

Привлекать к участию в сборе семян растений.  

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы.  

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть 

их.  

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в 

теплом помещении тают.  

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка 

поделок из снега.  
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Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало 

теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились 

насекомые.  

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 

Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить 

наблюдать за посадкой и всходами семян. 

 Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко 

светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются.  

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, 

воды, камней и глины.  

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных 

подрастают детеныши. 

 

Ознакомление с социальным миром  
Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 

будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные представления 

о школе.  

Формировать первичные тендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, 

женственные). 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

Первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с профессиями) 

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности 

(с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, 

продавец, врач и т.д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях 

труда, результатах труда. 

Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых 

красивых местах родного поселка, его достопримечательностях.  

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их 

атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках.  

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, 

моряки, летчики). 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте». 

Развитие речи 
 

Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, 

событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения.  

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие 

особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать 

суждение.  

Способствовать развитию любознательности.  

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно 

порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как 

извиниться.  
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Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний 

о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших 

места в их собственном опыте.  

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они 

изготовлены.  

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие 

трудовые действия.  

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, 

около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные 

местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; 

употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло —темно).  

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, 

отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать 

артикуляционный аппарат.  

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и 

словосочетаний.  

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на 

определенный звук.  

Совершенствовать интонационную выразительность речи.  

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в 

предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного 

числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти 

существительные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата —

медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа 

существительных (вилок, яблок, туфель).  

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов (Ляг! Лежи! 

Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, кофе, какао).  

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать 

общепринятый образец слова.  

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений.  

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для 

слушателей отвечать на вопросы и задавать их.  

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по 

картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала.  

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из 

сказок. 

 

Приобщение к художественной литературе 
 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и 

простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы и педагогические 

ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям.  

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, 

помогая становлению личностного отношения к произведению.  

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.  

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей 

иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; 

показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные 

иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. 

Чарушиным. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

 

Приобщение к искусству 

 
Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему.  

Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального 

фольклора.  

Познакомить детей с профессиями (артист, художник, композитор, писатель).  

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в 

художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство).  

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, 

музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и соооружение 

(архитектура).  

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, 

движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, 

конструктивной деятельности.  

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в которых они 

живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают 

разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и 

т.д.  

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых 

живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр).  

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное 

выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение замечать различия в сходных по 

форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей). Поощрять 

стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения.  

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок.  

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой как центром 

хранения книг, созданных писателями и поэтами.  

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, 

заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).  

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

 

Изобразительная деятельность 
 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.  

Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и 

наклеивать.  

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности.  

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью 

рук.  
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Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям 

детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества.  

Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации.  

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, 

аппликации.  

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться 

низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть 

аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола.  

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.  

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать 

сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, 

деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, 

падающий снег и т. д.).  

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 

прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей.  

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с 

содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на 

передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста.  

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих 

предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. 

Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков.  

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать 

внимание на многоцветие окружающего мира.  

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать 

их при создании изображения.  

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 

направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, 

не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — 

концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски 

другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки 

цвета, изменяя нажим на карандаш.  

Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных 

предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.  

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины 

(из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих 

группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, 

вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, 

клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки.  

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить 

с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором 

при помощи стеки.  

Закреплять приемы аккуратной лепки.  

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений; поощрять проявление активности и 

творчества.  

Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, 

начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. 

Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, 

кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 

скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, 

цветов и т. п.  
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Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, 

цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей 

преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг —на полукруги, четверти; 

квадрат—на треугольники и т. д.).  

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания.  

Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать формировать умение создавать 

декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать 

дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в 

качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги).  

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи 

(бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.  

 

 

Конструктивно-модельная деятельность 

 
Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На 

прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды 

транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой 

большой части.  

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели.  

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по 

величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг 

друга (в домах — стены, вверху —перекрытие, крыша; в автомобиле —кабина, кузов и т.д.).  

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный 

воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 

 Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать 

детали разного цвета для создания и украшения построек.  

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая 

стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать 

к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу—спинку).  

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, 

ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей 

клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (театрализованный игры) 

 

Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).  

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, 

внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в 

воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, 

словесные, зрительные образы.  

Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; 

использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, 

жест).  

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и 

того же образа.  

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами.  
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Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей.  

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые 

материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре.  

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, самостоятельно 

вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов.  

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

 
Становление ценностей здорового образа жизни. Продолжать знакомство детей с частями тела 

и органами чувств человека.  

Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья 

человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы 

жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши 

слышат).  

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и 

фруктов, других полезных продуктов.  

Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять 

представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.  

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь».  

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, 

самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил 

ноги на улице, и у меня начался насморк»).  

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью 

к взрослым при заболевании, травме.  

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для 

организма человека.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Продолжать воспитывать у детей опрятность, 

привычку следить за своим внешним видом.  

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере 

загрязнения, после пользования туалетом.  

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании 

отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.  

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо 

пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), 

салфеткой, полоскать рот после еды. 

Физическая культура 
Подвижные игры. Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к 

выполнению правил игры. 

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т.д.  

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку.  

Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр.  

Приучать к выполнению действий по сигналу. 
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 

 Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы см. в примерной основной 

образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 164-171. 
 
2.3. Особенности образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

детей  
См. п. 2.1. рабочей программы (стр. 9 -20). 

 Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т.е. такая 

форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 

Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата 

(продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 

реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. Они направлены 

на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, 

проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества 
 
Культурные практики  

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. Совместная 

игра педагога и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-

конструктивная) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых 

умений, необходимых для организации самостоятельной игры. Ситуации общения и накопления 

положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в 

себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Творческая мастерская предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний и умений. Мастерские разработаны по своей тематике т 

содержанию. Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. Детский досуг – 

вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как 

правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и 

литературные досуги. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с "Чебурашка"  "От рождения до школы" (стр. 25) 

 

 

2.5. Содержание коррекционной работы. Описание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей 

Общий объем образовательной программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, 

которая должна быть реализована в группе  комбинированной направленности, рассчитывается с 

учетом направленности Программы в соответствии с возрастом воспитанников, основными 
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направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное 

на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков 

в физическом и/ или психическом развитии детей; образовательную деятельность с 

квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей, 

осуществляемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы дошкольного 

образования для детей с ОВЗ. 
Задачами деятельности образовательной организации, реализующей программы дошкольного 

образования, по выполнению образовательной программы в группе комбинированной 

направленности являются: 

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 
– формирование предпосылок учебной деятельности; 
– сохранение и укрепление здоровья; 
– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 
– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для 

детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их родителей (законных представителей) 

и педагогического коллектива; 
– формирование у детей общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей 

детей с ОВЗ и заключений территориальной психолого-медико-педагогической комиссии. 
Организация образовательного процесса в группах  комбинированной направленности 

предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистами дошкольной 

образовательной организации (учителем-логопедом,  педагогом-психологом), воспитателями, 

инструктором по физической культуре, музыкальным руководителем 
2) регламент и содержание работы ассистента (помощника); 
3) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПК) 

дошкольной образовательной организации. 
Группа комбинированной направленности работает по рабочей программе средней группы. Для 

детей с ОВЗ реализуется адаптированная образовательная программа и  индивидуальный 

образовательный маршрут с учетом особенностей его психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его 

социальную адаптацию. Остальные дети группы комбинированной направленности обучаются по 

рабочей программе средней группы.  

При составлении адаптированной образовательной программы детский сад  ориентируется: 

– на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и 

(или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 
– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их нормально 

развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку результатов действия, осмысление результатов. 

Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ строится с учетом: 
– особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на 

каждом этапе включения; 
– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации; 
– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к включению; 
– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного процесса; 
– организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка в 

инклюзивной группе. 
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В течение месяца с момента начала посещения группы после летнего периода осуществляется 

педагогическая и психологическая диагностика, в том числе ребенка с ОВЗ. Результаты 

проведенного обследования развития ребенка используются для составления индивидуального 

образовательного маршрута (ИОМ), выстраиваемого на основе основной образовательной 

программы группы путем применения адекватных способов индивидуализации и создания 

специальных условий ее реализации. 
В ИОМ определяется специфическое для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, 

индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические 

технологии, учебно-методические материалы и технические средства, содержание работы 

ассистента (помощника). ИОМ обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей) ребенка.  

Координация реализации ИОМ осуществляется на заседаниях психолого-медико-педагогического 

консилиума дошкольной образовательной организации с участием всех педагогов и специалистов, 

задействованных в реализации образовательных программ. 

Характеристика контингента воспитанников с ОВЗ 

На основании заключения территориальной психолого – медико-педагогической комиссии 

администрации Советского района  группу комбинированной  направленности для детей 4- 5 лет 

«Звездочки»  посещают 10 воспитанников, из них: 

- 8 воспитанников  в возрасте 4-5 лет (дети с нормой развития); 

- 2 воспитанника в возрасте 5-6 лет (дети со сложным дефектом развития)  

Дети со сложным дефектом (нарушение ОПА, задержка психического развития/ легкая 

умственная отсталость, тяжелые нарушения речи). Основная задача коррекционно-педагогической 

работы — создание условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его 

социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. Основное содержание 

коррекционно-педагогической работы прописано в адаптированной программе в соответствии с 

ИПРА, перечнем мероприятий психолого – педагогической реабилитации или абилитации ребенка 

– инвалида, заключением территориальной ПМПК. Индивидуальный образовательный маршрут 

предполагает постепенное включение таких детей в коллектив сверстников с помощью взрослого, 

что требует от педагога новых психологических установок на формирование у детей с 

нарушениями развития умения взаимодействовать в едином детском коллективе. Специальными 

условиями для получения образования являются: обеспечение условий доступа в здание, учебные 

и иные помещения, предоставление услуг ассистента, соблюдение режима эмоциональных 

нагрузок, использование при обучении технических средств обучения, наглядных пособий; 

использование полифункционального игрового оборудования на занятиях по физической 

культуре, занятия лечебной (адаптивной) физической культурой, проведение релаксационных 

упражнений с элементами логоритмики. 

Направления коррекционной работы 

Программа коррекционной работы на дошкольной ступени образования включает в себя 

взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное содержание: 

Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ОВЗ,  проведение их 

комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого – медико – 

педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; результаты диагностики 

учителя-логопеда, педагога-психолога и других специалистов. 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей с  ОВЗ  

раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в ДОУ) диагностику отклонений в развитии и анализ 

причин трудностей адаптации; 

комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля (результаты медицинского исследования, результаты диагностики 

учителя-логопеда и педагога-психолога) 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития воспитанника с ОВЗ, выявление его 

резервных возможностей; 

изучение развития эмоционально – волевой сферы и личностных особенностей  воспитанников; 

изучение социальной ситуации  развития и условий семейного воспитания детей с ОВЗ; 

изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ОВЗ; 
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системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка; 

анализ успешности коррекционно - развивающей работы. 

Коррекционно – развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь 

в освоении содержания обучения и коррекцию недостатков детей с ОВЗ в условиях дошкольного 

образовательного учреждения, способствует формированию коммуникативных, регулятивных, 

личностных, познавательных навыков;  

Коррекционно- развивающая работа включает: 

выбор оптимальных для развития ребёнка с ОВЗ коррекционных программ/ методик и приёмов 

обучения в соответствии с его особыми потребностями; 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно 

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 

обучения; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально – волевой сферы и личностных сфер ребёнка и психокоррекцию его 

поведения; 

социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих 

обстоятельствах. 

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ОВЗ и 

их семей по вопросам реализации, дифференцированных психолого- педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников; включает в себя 

консультирование специалистами. 

Консультативная работа включает: 

выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с детьми 

с ОВЗ; единых  для всех участников образовательного процесса; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально – ориентированных 

методов и приёмов работы с воспитанниками; 

консультативную помощь в семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения ребёнка с ОВЗ. 

Информационно – просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для детей с ОВЗ, их родителями 

(законными представителями), педагогическими работниками. Осуществляется специалистами, 

руководителями ДОУ.  

Информационно – просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, индивидуальные беседы, 

консультирование, анкетирование, индивидуальные  практикумы, информационные стенды, 

печатные материалы, СМИ, презентации,  ЦОР), направленные на разъяснение участникам 

образовательного процесса – родителям (законным представителям), педагогическим работникам, 

- вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения.   

 

Динамика развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья по итогам обучения и 

воспитания в условиях образовательного учреждения 

 
Ф. И. 

ребёнка  

Уровень возможного 

освоения 

образовательной 

программы (начало 

учебного года)  

Уровень освоения 

образовательной 

программы (конец 

учебного года)  

Уровень освоения 

индивидуального 

образовательного 

маршрута 

Вид динамики (положительная, 

относительно положительная, 

незначительная отрицательная 

волнообразная, избирательная и 

др.) 

 

Перечень предоставляемых услуг для   детей с ОВЗ: 

обучение по адаптированной образовательной программе, согласованной с родителями 

создание специальных условий, обозначенных территориальной ПМПК 

оказание консультативной помощи родителям 

 

 

Материально-техническое условия для работы с детьми с ОВЗ: 
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«Зона успешного развития» (уголок уединения, сенсорный уголок, уголок для игр с песком, 

водой) 

музыкальные игрушки 

Уголок для сюжетно-ролевых игр (атрибуты к играм: «Больница», «Семья», «Шофер»); 

Речевой уголок (дидактические игры, предметные, сюжетные картинки) 

Книжный уголок (книги); 

Театрализованный уголок (разные виды театра); 

- Зона для настольно-печатных игр; 

- Спортивный уголок (мячи, нетрадиционное оборудование, оборудование для закаливания); 

 -Уголки для самостоятельной деятельности детей – конструктивной (напольный и настольный 

конструктор, полифункциональные модули), музыкальной (музыкальные инструменты).  

Игровой уголок (разнообразные игрушки) 

 

Кадровые условия для работы с детьми с ОВЗ: 

С детьми работают: 

воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, обучившиеся на 

курсах повышения квалификации по работе с детьми с ОВЗ; 

учитель - логопед; 

педагог - психолог.  

Все вышеперечисленные педагоги оказывают консультативную помощь родителям: 

Организационно-педагогическое обеспечение 

Основная образовательная программа  

Коррекционная программа как часть общеобразовательной  разрабатывается с использованием:  

Коррекционных программ 

Индивидуально адаптированной программы 

Учебно-методических материалов  

Дидактических материалов  

Формы и методы организации инклюзивного образовательного процесса в группе  

Вариативные формы образования  

Мероприятия, направленные на создание условий для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья, планируются и осуществляются в рамках реализуемых 

в ДОУ программ. Указанные программы  ориентированы на выполнение следующих основных 

задач: 

создание системы раннего выявления и коррекции недостатков в развитии детей; наличие условий 

для получения ими образования; 

обеспечение доступности качественного образования для детей с ограниченными возможностями 

здоровья; создание во всех образовательных учреждениях условий для получения образования 

детьми с ограниченными возможностями здоровья, создание условий для получения всеми детьми 

с ограниченными возможностями здоровья общего образования по месту их жительства; 

формирование толерантного отношения к детям с ограниченными возможностями здоровья, 

популяризация идей содействия получению ими образования и их социальной интеграции. 
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Принципы построения образовательного процесса детей с ОВЗ:  

1. Принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение воспитанников и 

разработку соответствующих мер педагогического воздействия с учетом выявленных 

особенностей (выбор форм, методов и средств обучения и воспитания с учетом индивидуальных 

образовательных потребностей каждого ребенка).  

2. Принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации). Важным 

условием успешности дошкольного образования детей с ОВЗ является обеспечение условий для 

самостоятельной активности ребенка. Реализация этого принципа решает задачу формирования 

социально активной личности, которая является субъектом своего развития, а не пассивным 

потребителем социальных услуг.  

3. Принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для понимания и 

принятия друг другом всех участников образовательного процесса с целью достижения 

плодотворного взаимодействия на гуманистической основе. Реализация этого принципа 

предполагает активное включение детей, родителей и специалистов в совместную деятельность 

как учебную, так и социальную.  

4. Принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных характеристик детей 

требует комплексного, междисциплинарного подхода к определению и разработке методов и 

средств воспитания и обучения. Специалисты (воспитатель, логопед, психолог, инструктор по 

физической культуре, музыкальный руководитель) регулярно проводят диагностику детей и в 

процессе обсуждения составляют образовательный план действий, направленный как на 

конкретного ребенка, так и на группу в целом.  

5. Принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания. Обучение детей с 

различными особенностями в развитии предполагает наличие вариативной развивающей среды, то 

есть необходимых развивающих и дидактических пособий, средств обучения, вариативной 

методической базы обучения и воспитания и способность педагога использовать разнообразные 

методы и средства работы, как по общей, так и специальной педагогике.  

6. Принцип партнерского взаимодействия с семьей. Усилия педагогов будут эффективными, 

только если они поддержаны родителями, понятны им и соответствуют потребностям семьи. 

Задача специалиста – установить доверительные партнерские отношения с родителями или 

близкими ребенка, внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, важно 

и нужно в данный момент ребенку, договориться о совместных действиях, направленных на 

поддержку ребенка.  

7. Принцип динамического развития образовательной модели. Модель образовательного 

пространства может изменяться в соответствии с необходимостью коррекции особых 

потребностей детей с ОВЗ, подключения к сопровождению требуемых специалистов, актуальных 

развивающих методов и средств. Основная цель ДОУ: обеспечение адекватных условий для 

воспитания и образования детей с ОВЗ, детей с разными образовательными потребностями. 

 

Формы и  методы  получения образования  

Организация воспитания и обучения дошкольников с ОВЗ предполагает внесение изменений в 

формы коррекционно-развивающей работы. Для детей с ограниченными возможностями здоровья 

характерны моторные трудности, двигательная расторможенность, низкая работоспособность, что 

требует внесения изменений в планирование образовательной деятельности и режим дня. В 

режиме дня предусмотрено увеличение времени, отводимого на проведение гигиенических 

процедур, прием пищи. Предусматривается широкое варьирование организационных форм 

коррекционно-образовательной работы: групповых, подгрупповых, индивидуальных. Одним из 

важных условий организации процесса воспитания и обучения детей с ОВЗ является оснащение 

его специальным оборудованием: тактильные панели с различной текстурой, интерактивные 

игрушки, сенсомоторные дорожки и другое. 

 В соответствии с возможностями детей с ОВЗ определяются методы обучения. При планировании 

работы используются  наиболее доступные методы: наглядные, практические, словесные. 

Психологи доказали, что чем большее количество анализаторов использовалось в процессе 

изучения материала, тем полнее, прочнее знания. Выбор альтернативных методов создает условия, 

способствующие эффективности процесса обучения. Вопрос о рациональном выборе системы 

методов и отдельных методических приемов решается педагогом в каждом конкретном случае.  
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Включение родителей в совместную деятельность со специалистами, педагогами предполагает 

поэтапное обучение родителей педагогическим технологиям, так как они выступают основными 

заказчиками образовательных услуг для своих детей с ОВЗ. Образовательное пространство 

основано на предоставлении новых форм дошкольного образования для детей с разными 

стартовыми возможностями. Образовательные услуги детям с ОВЗ предоставляются в 

соответствии с индивидуальным образовательным маршрутом. Одним из условий успешности 

образовательного процесса является включение семьи в образовательное пространство. 

Способами включения родителей могут быть индивидуальные консультации (по запросу 

взрослого), мастер- классы или семинары. Реализация образовательных областей осуществляется с 

использованием утвержденных и рекомендованных коррекционных программ, авторских 

технологий и практического опыта специалистов.  

Коррекционно-развивающая работа осуществляется как в процессе реализации образовательных 

программ, так и в ходе режимных моментов: индивидуальных занятий с учителем-логопедом, 

педагогом-психологом и другими специалистами ДОУ; активных действий в специально 

организованной среде (свободная игра в групповом помещении, в специально оборудованных 

помещениях, прогулка); совместной деятельности и игры в микрогруппах с другими детьми, 

приема пищи; организованной образовательной деятельности; праздников, конкурсов, экскурсий. 

Индивидуальные занятия направлены на развитие и поддержку способностей ребенка в 

соответствии с его возможностями. Они строятся на оценке достижений ребенка и определения 

зоны его ближайшего развития. Каждое занятие выстраивается с учетом действий всех 

специалистов, работающих с ребенком. Например, работу логопеда по развитию речи дополняет 

работа психолога по развитию коммуникативных функций. Эффективным условием реализации 

коррекционно-развивающего образовательного процесса является организация предметно-

развивающей среды, стимулирующей развитие самостоятельности, инициативы и активности 

ребенка, обеспечивающей развитие возможностей детей. Характеристики предметно-развивающей 

среды: безопасность, комфортность, соответствие возрастным особенностям развития и интересам 

детей, вариативность, информативность. Обязательным условием развития детей с ОВЗ является 

взаимодействие с другими детьми в микрогруппах, что способствует формированию социальных 

навыков общения и взаимодействия. Педагоги способствуют взаимодействию детей в 

микрогруппах через организацию игровой, проектной и исследовательской деятельности. Дети, 

решая в микрогруппах общие задачи, учатся общаться, взаимодействовать друг с другом, 

согласовывать свои действия, находить совместные решения, разрешать конфликты. Замечая 

различия в интересах, способностях, навыках сверстников, дети учатся с помощью взрослого 

учитывать их при взаимодействии. Фронтальные формы организации активности детей могут 

решать как познавательные, так и социальные задачи. Праздники, экскурсии, конкурсы создают 

позитивный эмоциональный настрой, объединяют детей и взрослых, являются важным ритуалом 

группы и всего сада. 

 

 

Специальные образовательные программ и методов, специальные методические пособия и 

дидактические материалы 

Вариативная  примерная  адаптированная основная     образовательная  программа   для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет   Автор: Н.В. Нищева (для 

детей с ЗПР, сложным дефектом) 

Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. Программа дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. Автор: Екжанова Е.А., 

Стребелева Е.А. (для детей с ЗПР, сложным дефектом) 

 Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» /И. М. 

Каплуновой, И. А. Новоскольцевой./ (для детей с ЗПР, сложным дефектом, слабовидящего 

ребенка) 

 

Методические пособия для детей со сложным дефектом: 

- Катаева А.А.,Стребелева Е.А. Дидактические игры в обучении дошкольников с отклонением в 

развитии. 
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- Нищева Н.В. Вариативная примерная адаптированная основная образовательная  программа  для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет.  

- Екжанова Е.А., Стербелева Е. А. Программа дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. Коррекционно- развивающее 

обучение и воспитание. 

- Танцюра С.Ю., Кононова С.И. Индивидуальная образовательная программа в условиях 

инклюзии (методические рекомендации), М.: ТЦ Сфера, 2018, - 64 с 

 

 Дидактические пособия и наглядный материал, игры:  

 

Волшебные дорожки  

Матрешка пятисоставная  

Пирамидка из 5 колец  

Пирамидка  

Игры-шнуровки  

Вкладыши деревянные:  

Мягкие паззлы  

Мозаика крупная 

Развивающее лото  

Сенсомоторная панель 

Картинки половинки  

Демонстрационный материал (тематический)  

Предметные картинки  

Сюжетные картинки  

Осень, зима, весна, лето  

Противоположности  

Цвет и форма  

Лото в картинках  

Подбери картинку  

Раздаточный материал (матрешки, грибочки и т.п.): 

Набор пластмассовый «Фрукты» «Овощи»; 

Маски, шапочки для подвижных игр; 

Наглядные пособия «Музыкальные инструменты»; 

Картотека подвижных игр; 

 

Проведение   групповых и индивидуальных коррекционных занятий проводится в соответствии с 

циклограммой работы с детьми с ОВЗ. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений 

развития детей с ОВЗ осуществляется коррекционными педагогами, имеющими курсы повышения 

квалификации по работе с детьми с ОВЗ.   

 

2.6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

 
Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 
Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое 

влияние на развитие ребенка в  раннем и дошкольном возрасте. Педагоги, реализующие 

образовательную программу, учитывают в своей работе такие факторы, как условия жизни в 

семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважают и признают способности и 

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 
Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу в группе. Обмен информацией о ребенке 

является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 
Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 
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 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что 

семья и детский сад  равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их 

достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость 

в семейном и внесемейном образовании. 
Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в 

поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности 

их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по 

поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 

предприняты со стороны детского сада и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других 

специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.). 
Таким образом, педагоги детского сада  занимаются профилактикой и борются с возникновением 

отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 
Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими 

позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет 

эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 
Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями (законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в организации. 

Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к организации, его развитию, эффективному использованию 

предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным 

партнерством. 
Педагоги группы  могут предложить родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут 

привнести в жизнь группы свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для 

них спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и 

вывозом мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать участие в 

планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 

планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами.  Педагоги группы  

поощряют обмен мнениями между родителями (законными представителями), возникновение 

социальных сетей и семейная самопомощь. 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 
 

 

 



Образовательная 

область 

Направление Формы взаимодействия с семьями воспитанников месяц 

Физическое развитие Информационно-

аналитическое 

Анкетирование   по вопросам закаливания ребенка  сентябрь 

Посещение семей на дому и определение путей улучшения здоровья 

каждого ребёнка. 

октябрь 

Познавательное Родительское собрание «Такие разные дети» (В активном 

взаимодействии с родителями и инструктором по физической 

культуре) 

январь 

Наглядно-

информационное 

Фото - выставка «Зимние забавы» январь 

«Здоровый образ жизни нашей семьи» страничка в альбом (пропаганда 

здорового образа  жизни среди родителей) 

февраль 

Досуговое Час дублера Развлечение «Зимние забавы» (В активном взаимодействии 

с родителями) 

январь 

 

 

 

Образовательная 

область 

Направление Формы взаимодействия с семьями воспитанников месяц 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Информационно-

аналитическое 

Консультация «Как привить ребенку дисциплину». сентябрь 

Почта обратной связи сентябрь-май 

Познавательное Клуб заботливых родителей «Портфолио ребенка» (в активном 

взаимодействии с родителями) 

ноябрь 

Родительское собрание «Такие разные дети» (В активном 

взаимодействии с родителями и инструктором по физической 

культуре) 

январь 

Консультация "Безопасность ребенка на улице" март 

Наглядно-

информационное 

Памятка «Учим ребенка правилам безопасности» сентябрь 

Памятка «Родителям о воспитании детей» октябрь 

Папка-передвижка «Возрастные особенности детей 4-5 лет» октябрь 
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Фотовыставка «Мой папа самый лучший» февраль 

Фотовыставка «Самые обаятельные и привлекательные» март 

Фотовыставка «Вот как мы живем!» апрель 

Памятка «Дисциплина с любовью» май 

Досуговое День добрых дел (Привлечение родителей к совместным 

мероприятиям по благоустройству  и созданию предметной среды в 

группе и на участке) 

сентябрь-май 

 

 

Образовательная область Направление Формы взаимодействия с семьями воспитанников месяц 

Речевое развитие Информационно-

аналитическое 

  

Познавательное Консультация: «Обогащаем словарь детей» ноябрь 

Наглядно-

информационное 

Памятка «Как разучивать наизусть стихотворения с детьми» декабрь 

«Использование считалок» брошюра январь 

Досуговое Час дублера Развлечение «Литературный калейдоскоп» (в активном 

взаимодействии с родителями) 
 

 

 

Образовательная область Направление Формы взаимодействия с семьями воспитанников месяц 

Познавательное развитие Информационно-

аналитическое 

Посещение семей на дому. Создание условий для  расширения 

кругозора дошкольников 

март 

Познавательное Родительское собрание в форме «Что, где, когда?» «Умные игры»  

(в активном взаимодействии с родителями) 

октябрь 

Клуб заботливых родителей: «Педагогический случай» (в 

активном взаимодействии с родителями) 

февраль 

КВН  «Что мы знаем о природе и ее охране»   декабрь 

Работа со стендом «Три вопроса» (в активном взаимодействии с 

родителями) 

сентябрь-май 
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Консультация «Развитие представлений об окружающем» февраль 

Наглядно-

информационное 

Ширма: «Осень», «Зима», «К нам весна шагает» сентябрь, декабрь, 

март 

Фотоконкурс «Моя мама — профессионал» ноябрь 

Досуговое Встреча с интересными людьми. (В активном взаимодействии с 

родителями) 

октябрь-апрель 

 

 

Образовательная область Направление Формы взаимодействия с семьями воспитанников месяц 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Информационно-

аналитическое 

Анкетирование по выявлению у детей интереса к изобразительной 

деятельности 

март 

Познавательное Родительское собрание Брейн-ринг «Музыка и театр в жизни 

детей» (В активном взаимодействии с родителями и музыкальным 

руководителем) 

апрель 

Наглядно-

информационное 

Брошюра «Как научить ребенка правильно держать карандаш?» ноябрь 

Досуговое Час дублера Развлечение «В гости к сказкам» (в активном 

взаимодействии с родителями) 
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2.7. Преемственность дошкольного и начального общего образования 

 

Основания преемственности:  

 развитие любознательности как основы познавательной активности будущего ученика;  развитие 

способностей ребенка как способов самостоятельного решения задач (творческих, умственных, 

художественных, учебных);  

 формирование творческого воображения как направления интеллектуального и личностного 

развития ребенка;  

 развитие коммуникабельности, т.е. умения общаться с взрослыми и сверстниками.  

Задачи преемственности:  

 укрепление здоровья детей;  

 развитие познавательных функций;  

 организация разнообразных форм занятий «внеурочного» типа;  

 активизация любознательности и инициативности детей; 

  организация партнерского сотрудничества детей и педагогов;  

 создание развивающей предметной среды;  

 осуществление педагогической пропаганды среди родителей по разъяснению задач воспитания и 

образования на данном возрастном этапе развития ребенка.  

Методическая работа:  

 семинары;  

 педагогические советы;  

 консультации;  

 круглые столы.  

Работа с детьми:  

 рассматривание иллюстраций на школьную тему;  

 чтение книг (стихов, рассказов) о школе;  

 продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация);  

Работа с родителями:  

 индивидуальные беседы;  

Психологическая служба:  

 консультации с родителями и педагогами;  

 индивидуальная работа с детьми. 

 

2.8. Сетевое взаимодействие 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования является сетевое взаимодействие с 

социальными партнерами.  

ДК «Авангард»:  

 театральные постановки,  

 концерты,  

 праздники,  

 развлечения,  

 фестивали,  

 конкурсы.  

ПРБ: 

 медико-профилактические мероприятия,  

 плановые осмотры, 

  беседы,  

 информационные стенды.  

Пожарная часть:  

 профилактика пожаров,  

 совместные мероприятия,  

 игры,  
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 практические занятия,  

 беседы,  

 родительские собрания,  

ГИБДД:  

 профилактика детского дорожно-транспортного травматизма,  

 мероприятия,  

 родительские собрания. 

 

 
. 2.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Описание вариативных 

форм, способов, методов и средств реализации программ 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется посредством 

программ. Учитывая спрос родителей, выбраны следующие  программы: 

2.9.1. Образовательная область «Познавательное развитие». Программа «Юный эколог» 

Региональный компонент. Содержание образовательной деятельности по ознакомлению с 

ХМАО-Югрой  

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через: 

формирование любви к своему поселку, краю, чувства гордости за него; 

формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, воде, 

атмосфере, почвах, растительном и животном мире региона); 

формирование общих представлений о своеобразии природы  региона 

воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения  к природе региона 

   

 Для реализации поставленных целей осуществляется ознакомление детей: 

с культурой и бытом коренных национальностей округа: с эпосом народов ХМАО (пословицы, 

загадки, сказки), с национальными ремеслами, с декоративным искусством и т.д.; 

с особенностями культуры и традиций людей других национальностей, представленных детьми в 

ДОУ; 

с особенностями градообразующей отрасли региона; 

с достопримечательностями родного города, края. 

 

Формы,  приемы организации образовательного процесса по реализации содержания  

регионального компонента 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Создание ситуаций, вызывающих желание у детей больше узнать о природе, искусстве, традициях 

народов родного края, его особенностях 

 

Самостоятельное планирование экологической деятельности 

- показ,  

- объяснение,  

- обучение,  

- наблюдение,  

- напоминание, 

- использование 

потешек, пестушек, 

поговорок в ходе 

режимных 

моментов, 

- обучение, 

- напоминание,  

- беседы,  

- рассказывание потешек,  

- разыгрывание игровых 

ситуаций,  

- упражнение,  

- объяснение,  

- наблюдение,  

- проектная деятельность 

- рассказ,  

- потешки,  

-рассматривание 

иллюстраций, 

-  создание условий для 

сюжетно-ролевых игр 

народной тематики,  

- продуктивная 

деятельность,  

- совместный труд детей 

- беседы,  

- личный пример, 

- показ,  

- напоминание,  

- объяснение, 

-  совместный 

труд детей и 

взрослых, 

- совместные 

экологические 
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- беседа, 

- рассказ, 

- чтение, 

- дидактические, 

настольно-печатные 

игры, 

-  досуги, 

- игры-

драматизации, 

- использование 

народной музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

- детское экспериментирование,  

- совместный труд в природе, 

- чтение книг и рассматривание 

иллюстраций познавательного 

характера о природе, искусстве, 

традициях, быте коренных 

народов региона,  

- тематические досуги и 

праздники, 

- просмотр видео, диафильмов, 

- продуктивная  

изобразительная, музыкально-

художественная, литературная 

деятельность, 

- экскурсии, 

-чтение художественной 

литературы, 

- заучивание пословиц, загадок, 

сказок народов региона, 

 - драматизация сказок и 

рассказов народов региона, 

- рассматривание картин 

национальных художников, 

- слушание национальных 

музыкальных произведений, 

 - поручения,  

 

 

в природе,  

- творческие задания,  

- подготовка декораций, 

Атрибутов, элементов 

костюмов для 

организации игр-

драматизаций по 

народным сказкам 

 

акции «Поможем 

птицам зимой», 

«Птичий домик», 

«Осторожно – 

первоцветы» 

- конкурсы, 

-творческие 

задания,  

- выставки 

народного 

творчества 

(хобби 

родителей), 

- беседы о 

предметах 

народной 

культуры в 

интерьере 

родного дома, 

- просмотр 

фотографий  о 

семейных 

прогулках на 

природу, 

- прослушивание 

народных песен, 

музыкальных 

произведений, 

- заучивание 

народных песен,  

- экскурсии по 

поселку, 

ближайшему 

природному 

окружению, 

- рисование по 

результатам 

прогулок и 

экскурсий 

  
Реализация  программы имеет две формы: 

-   непосредственная: беседы, занятия, развлечения, праздники, игры, консультации, и т.д.; 

-   опосредованная: ширмы, стенды, методические рекомендации, памятки и т.д.. 

При подготовке информационного обеспечения учитываются факторы: 

-   периодичность информации; 

-   направленность информации; 

  Планируя работу с родителями  воспитатели, в своей возрастной группе, сами определяют формы 

работы с родителями: 

- родительское собрание; 

- Час дублера; 

- Встреча с интересными людьми; 

- КВН; 

- Клуб заботливых родителей; 

- беседы и консультации; 

- акции и многое другое. 
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Процентное соотношение к обязательной части (в неделю): Реализация программы в средней группе 

- 0,07% 

 
 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с "Чебурашка"  "От рождения до школы" (стр 48-49) 
 
 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
Обязательная часть 

Развивающая предметно-пространственная среда  (далее – РППС)  соответствует требованиям 

Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям.  

Развивающая предметно-пространственная среда в средней группе обеспечивает реализацию 

основной образовательной программы.  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, представленная 

специально организованным пространством (групповом помещении, прилегающей территории, 

предназначенными для реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными 

образовательными ресурсами (в том числе  развивающими компьютерными играми) и средствами 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 
В соответствии со Стандартом РППС  обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, в 

том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков Интернет-

ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 
 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 
– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и 

воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив 

внутри семьи; 
– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности (недопустимость, как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 
– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных образовательных 

программ, для детей, принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 
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РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, 

мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, но и развивающейся. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность реализации разных видов детской 

активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей и правил 

безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда  создается педагогами для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 
Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 

трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования составляющих 

РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) 

в разных видах детской активности; 

доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; 

безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обеспечению надежности 

и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и 

правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС  учитывается целостность образовательного процесса  в заданных 

Стандартом  образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области необходимо 

следующее. 
В группе создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для игр и занятий 

всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На 

прилегающей территории  выделены зоны для общения и совместной деятельности больших и малых 

групп детей  и взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 
В группе обеспечена доступность предметно-пространственной среды для воспитанников, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 
Для детей с ограниченными возможностями имеется специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для физического и психического развития, 

охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей. 
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В группе имеется  оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной моторики и 

содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой моторики. 

Созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья детей, медицинских процедур, 

коррекционных и профилактических мероприятий. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной  работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 
Предметно-пространственная среда  обеспечивает условия для развития игровой и познавательно-

исследовательской  деятельности детей. 
Для этого в групповом помещении и на прилегающей территории пространство организовано так, 

чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповом помещении 

и на прилегающей территории находится оборудование, игрушки и материалы для разнообразных 

сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 
Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для познавательно-исследовательского 

развития детей (выделена зона, оснащенная материалами для разных видов познавательной 

деятельности детей – книжный уголок, библиотека, уголок для игр с песком, водой, уголок природы, 

огород на окне и др.). 
Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-эстетического 

развития детей. Групповое помещение и прилегающая территория оформлены с художественным 

вкусом; выделены зоны, оснащенные материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей. 
Созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в групповом  помещении имеется оборудование для использования  информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе (мобильный компьютер, принтер, 

интерактивная панель «Колибри»  и т. п.), обеспечено подключение к сети Интернет с учетом 

регламентов безопасного пользования Интернетом и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 
Компьютерно-техническое оснащение  может использоваться для различных целей: 
– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных фильмов, 

литературных, музыкальных произведений и др.; 
– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основной 

образовательной программы; 
– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 
– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы и т. п. 
Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным представителям) также 

рекомендуется ознакомиться с рабочей программой группы, которую посещает ребенок, для 

соблюдения единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с Программой будет 

способствовать конструктивному взаимодействию семьи и педагогов в целях поддержки 

индивидуальности ребенка. 

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в групповом 

помещении имеются:  

 спортивный уголок (мячи, нетрадиционное оборудование, оборудование для закаливания); 

 игровая площадка на территории детского сада. 

Для художественно-эстетического развития функционируют: 

 музыкальный уголок (музыкальные инструменты);  

 выставка детского творчества «Мир творчества»;  

 театрализованный уголок «Сказка за сказкой» (разные виды театра);  

 уголок творчества «Наше творчество».  

Для познавательного развития созданы следующие условия:  

 уголок природы «Мы наблюдаем»;  

 уголок настольно-печатных игр;  

 уголок исследовательской деятельности «Юный исследователь» 

 уголок книги; 

  уголок познавательного развития.  
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Для речевого развития созданы следующие условия:  

 речевой уголок «Говоруша» (дидактические игры, предметные, сюжетные картинки);  

 книжный уголок;  

Для социально-коммуникативного развития созданы такие условия как:  

 уголок для сюжетно-ролевых игр (атрибуты к играм: «Больница», «Магазин», «Моряки»,   «Семья», 

«Шофер»);  

 уголок настольно-печатных игр;  

 уголок ряженья (для театрализованных игр);  

 выставка детского творчества;  

      «Зона успешного развития» (уголок уединения, сенсорный уголок, уголок для игр с песком, 

водой) 

 уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.;  

 игровое оборудование в групповом помещении и на прилегающем участке детского сада.  

Вариативность среды предполагает:  

 наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;  

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. Доступность среды 

предполагает:  

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность, свободный 

доступ к игрушкам. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Пространство группы разделяется на центры (уголки), оснащенные развивающим материалом (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и др.) Центры развития активности в 

групповых помещениях включают пять направлений развития детей и соответствуют 

образовательным областям согласно ФГОС ДО. Данная организация пространства позволяет 

дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей. При проектировании РППС были учтены следующие факторы: - социально-

психологические особенности ребенка; - особенности его эмоционально-личностного развития; - 

индивидуальные интересы, склонности, предпочтения и потребности; - любознательность, 

исследовательский интерес и творческие способности; - возрастные и полоролевые особенности. 

Каждый из этих факторов конкретизировался при построении предметно-пространственной и 

информационно-образовательной среды. Социально-психологические особенности детей 

дошкольного возраста предполагает стремление ребенка участвовать в совместной деятельности со 

сверстниками и взрослыми, а также время от времени возникающую потребность в уединении. При 

этом для обеспечения оптимального баланса совместных и самостоятельных действий детей в группе 

созданы зоны для разных видов детской активности: двигательной, игровой, изобразительной, 

конструктивной, театрализованной и т.д. Учет индивидуальных особенностей. Следует подчеркнуть, 

что периодические выставки продуктов детского творчества — неотъемлемый компонент 

развивающей среды только в том случае, когда в них представлены работы каждого ребенка, 

независимо от их качества. В целях реализации индивидуальных интересов, склонностей и 

потребностей детей дошкольного возраста предметно-пространственная среда обеспечивает право и 

свободу выбора каждого ребенка на любимое занятие. Для этого при зонировании помещения группы 

предусматривается периодическое обновление материала и оборудования, ориентированное на 

детские интересы. Это создает условия для персонифицированного общения педагогов с детьми. 

Развитие любознательности, исследовательского интереса и творческих способностей каждого 

ребенка основано на создании спектра возможностей для моделирования, поиска и 

экспериментирования с различными материалами. При этом используются конструкторы, природный 

и бросовый материалы и т.д. 

 Учет возрастных особенностей:  
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 в группе для детей 4—5 лет — конструктивная зона, Центр «Мы познаем мир», центр 

изобразительной деятельности «Наше творчество», патриотический уголок.  

Для реализации программы «Юный эколог» созданы следующие условия:  

- Уголок природы «Мы наблюдаем» это элемент развивающей предметной среды, включающий в 

себя: зеленую мини-лабораторию. Предоставляет детям возможность побывать в мире 

растений, ощутить единство со всем живым. Позволяет дошкольникам самостоятельно, в качестве 

«настоящих ученых», проводить несложные опыты, экспериментировать, познавать свойства и 

качества объектов, любоваться их красотой. 

- Уголок исследовательской деятельности «Юный исследователь» (для проведения опытов в наличии 

имеются лупы, пластмассовые стаканчики и тарелочки, пластмассовые ложки для сыпучих 

материалов, трубочки для коктейля (новые), комплекты для игр с водой, акварельные краски, ватные 

диски и ватные палочки). 

- В экологической библиотеке находится разнообразная познавательная литература о природе, 

паспорт комнатных растений,  альбомы с фотографиями и иллюстрациями, подборка  иллюстраций из 

жизни животных и растений, по сезонным изменениям, произведения  о родном крае, дидактические 

игры, картотеки опытов,  а также аудиоматериалы с записями голосов животных, звуков природы, 

видеоматериалы с фильмами о природе.  

Развивающая предметно-пространственная среда группы систематически пополняется и обновляется в 

соответствии с методическими, санитарными и иными требованиями силами коллектива группы и 

родительской общественности.       
 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 
Группа полностью укомплектована квалифицированными кадрами: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в группе. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в группе. 

В группе  у всех сотрудников группы пройдены специальные курсы повышения квалификации. 
 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 
Материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные Программой  цели и задачи, 

в т. ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках 

группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых 

образовательных потребностей; 

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), в разработке рабочей 

программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей образовательной среды в 

группе; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. 

игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации детей); 

─ обновлять содержание программы, методики и технологий ее реализации в соответствии с 

динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и их родителей (законных 

представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, и иных работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной,  правовой компетентности и 

мастерства мотивирования детей; 
Материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение сотрудниками требований: 
– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

оборудованию и содержанию территории, 

 групповому помещению, оборудованию и содержанию, 
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организации питания, 

приему детей в группу, осуществляющую образовательную деятельность, 

организации режима дня, 

организации физического воспитания, 

личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 
– охране здоровья воспитанников и охране труда работников группы; 
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающих все 

основные виды деятельности  

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными возможностями здоровья 

учитываются  особенности их физического и психофизиологического развития: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); 

– групповое помещение для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 
– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальные инструменты. 
Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для 

организации образовательного процесса с детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Программой предусмотрено также использование  обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. 

расходных материалов,  техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания,  информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 
 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с "Чебурашка"  "От рождения до школы" (стр 55 – 57) 
 

3.6. Организация режима пребывания детей в средней группе 
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной 

формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра; 

решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования.         

 Организация  режима  дня. 

       При проведении режимных процессов группа  придерживается следующих правил: 

Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании). 

Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и 

активности. 

Формирование культурно-гигиенических навыков. 

Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
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Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих 

ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 

 

Основные  принципы  построения  режима  дня: 

Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей в группе,  сохраняя  

последовательность,  постоянство  и  постепенность. 

Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  

особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  группе определен свой режим  дня.   

Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года  
 
 
 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 
Традиция «Утро радостных встреч» Это традиция встречи в понедельник после выходных дней, 

проведённых дома, в семье. После завтрака воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как они 

провели эти дни, делятся своими переживаниями и впечатлениями.  

Праздники Традиционными общими праздниками являются: • три сезонных праздника на основе 

народных традиций и фольклорного материала: осенний праздник урожая, праздник встречи или проводов 

зимы, праздник встречи весны; общегражданские праздники — Новый год, День защитника Отечества, 

Международный женский день. Планируются также совместные досуговые события с родителями: 

концерты, выставки семейных коллекций, «Встречи с интересными людьми», спортивные праздники.  

 

Формы 

проведения 

досуговой 

деятельности: 

Праздники и 

развлечения  

Выставки  Спортивные 

досуги  

Познавательные  Творческие  

Проводятся совместно с родителями  

 
1. Обрядовые  

2. Различной 

тематики 

календаря 

праздников  

 
1. Детского 

творчества  

2. Совместного 

творчества 

взрослых и детей  

 
1. Соревнования  

2. Весёлые старты  

 

 
1. Акции  

2. Путешествия  

3. Походы  

4. Сюжетно-

игровые  

 
1. Проекты  

2. Мастерские  

3. Клубы  

 

 
 

3.8. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с "Чебурашка"  "От рождения до школы" (стр 58-59) 
 

3.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
3.9.1. Планирование образовательной деятельности 
Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и  направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на, формирование развивающей 

предметно-пространственной среды. Планирование деятельности средней группы должно быть 

направлено на  совершенствование ее деятельности  и учитывать результаты как внутренней, так и 

внешней оценки качества реализации рабочей программы. 
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3.10. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, 

кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с "Чебурашка"  "От рождения до школы" (стр 59-60) 
  

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
4.1. Краткая презентация образовательной программы  
 

Рабочая программа средней группы (далее по тексту - Программа) обеспечивает развитие детей 

дошкольного возраста с учетом их психолого-возрастных и индивидуальных особенностей, 

направлена на решение задач Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. Программа является основным нормативным документом, 

регламентирующим жизнедеятельность средней группы, обеспечивающим качество дошкольного 

образования, представляющим собой организацию процесса воспитания, обучения, коррекции. 

Программа предусматривает организацию коррекционно-образовательного процесса в 

организованной образовательной деятельности, образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов и самостоятельной деятельности детей; предполагает построение образовательного 

процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; направлена на обеспечение коррекции 

нарушений речи; обеспечивает преемственность с программой начального общего образования. 

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие детей 4 - 5 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической 

работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 

интегрировано в ходе освоения следующих образовательных областей: «Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», 

«Физическое развитие». Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, каждый из которых состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть целевого раздела включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования.  

Содержательный раздел раскрывает общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное 

развитие личности детей. Обязательная часть программы отражает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей средней группы в образовательных областях. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, описывает: внедрение в образовательный процесс 

национально-регионального компонента.  

Организационный раздел: обязательная часть содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды; в 

части, формируемой участниками образовательных отношений, представлена система взаимодействия 

с другими учреждениями, преемственность со школой. Весь процесс образования и коррекции 

нарушений в развитии детей рассчитан на совместную работу педагогов и семьи, их тесное 

взаимодействие и сотрудничество ради достижения и решения следующих целей и задач:  

создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы 

социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 

родителей на уважение и понимание, на участие в жизни группы и детского сада;  

преодоление субординации, монологизма в отношениях друг с другом, отказ от привычки 

критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а 

полноправных партнеров, сотрудников;  

изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  
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знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;  

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в поселке (районе);  

поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям 

ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

 

Основными направлениями и формами работы с семьей являются:  

взаимопознание и взаимоинформирование: стенды, лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, 

проекты, игры;  

совместная деятельность педагогов, родителей, детей: праздники, развлечения, проектная 

деятельность, семейные гостиные, творческие вечера и др.  

Организованная таким образом работа, дает возможность педагогам группы простроить партнерские 

взаимоотношения с семьями воспитанников, способствует повышению уровня педагогической 

грамотности родителей, их знаний в области развития детей. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 

 

Учебно – методический комплект 

 

Образовательная область  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

2018 Социально – нравственное 

воспитание дошкольников 

Буре Р.С. 1020.5 Методическое 

Пособие 

 

2017 Этические беседы с 

дошкольниками 4-7 лет 

Петрова В.И. 

Стульник Т.Д. 

1262.1 Методическое 

Пособие 

 

2017 Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. 

Средняя группа. 

Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

1040 Методическое 

Пособие 

 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 
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2017 Трудовое воспитание в д/саду. 

Для занятий с детьми 3 – 7 лет. 

Куцакова Л.В. 213.6 Методическое 

Пособие 

 

 

Формирование основ безопасности 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

2017 

 

 

 

Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного 

движения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет 

Саулина Т.Ф. 1083.3 Методическое 

Пособие 

 

2017 Формирование основ 

безопасности у дошкольников. 

Для занятий с детьми 2-7 лет 

Белая К.Ю. 1076.4 Методическое 

Пособие 

 

2014 «Безопасность»  222 Наглядно-

методический 

комплект 

2014 «Дорожная безопасность»  227 Демонстрационный 

материал 

2014 «Здоровье»  223 Наглядно-

методический 

комплект 

 

Игровая деятельность 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

2017 Развитие игровой деятельности. 

Средняя группа. 

Губанова Н.Ф. 1089 Методическое 

пособие 

 

 

Образовательная область 

 «Познавательное развитие»  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

2017 Развитие творческого 

мышления.  

Работаем по сказке. 

Шиян О.А. 60 диск 
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2016 Развитие творческого 

мышления.  

Работаем по сказке. 

Шиян О.А. 207.4 Методическое 

Пособие 

 

2017 Познавательно-

исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с 

детьми 4-7 лет 

Веракса Н.Е. 

Галимов О.Р. 

1034.4 Методическое 

Пособие 

 

2017 Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим 

миром. Для занятий с детьми 4-7 

лет 

Павлова Л.Ю. 1004.5 Методическое 

Пособие 

 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

2016 Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Дыбина О.В. 61 диск 

2016 Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. 

Средняя группа 

Дыбина О.В. 1077 Методическое 

пособие 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

2015 Формирование элементарных 

математических представлений.  

Средняя группа (4-5) лет. 

Помараева И.А. 

Позина В.А. 

63 диск 

2017 Формирование элементарных 

математических представлений.  

Средняя группа (4-5) лет. 

Помараева И.А. 

Позина В.А. 

1335.1 Методическое 

Пособие 

 

 

Ознакомление с миром природы 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

2016 Ознакомление с природой в 

д/саду. 

 Средняя группа 

Соломенникова 

О.А. 

356.2 Методическое 

пособие 

2016 Ознакомление с природой в 

д/саду.  

Средняя группа (4-5 лет) 

Соломенникова 

О.А. 

68 диск 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 
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Об

ра

зо

ва

те

ль

на

я 

об

ласть «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

2016 Изобразительная деятельность 

в детском саду. 

Средняя группа 

Комарова Т.С. 57 диск 

2017 Детское художественное 

творчество. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. 

Комарова Т.С. 1333.5 Методическое 

Пособие 

 

2017 Изобразительная деятельность 

в детском саду. 

Средняя группа 

Комарова Т.С. 1002 Методическое 

Пособие 

 

2016 Филимоновская свистулька. 

Примеры узоров и орнаментов 

 308 Демонстрационный 

материал 

2016 Альбом для творчества  

«Городецкая роспись» 

 304 Альбом для 

творчества  

 

 

Конструирование 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

2016 Конструирование из 

строительного материала. 

Средняя группа 

Куцакова Л.А. 1038.2 Методическое 

Пособие 

 

2017 Развитие речи в дет.саду. 

Средняя группа (4-5 года) 

Гербова В.В. 71 диск 

2017 Развитие речи в дет.саду. 

Средняя группа (4-5 года) 

Гербова В.В. 1003.2 Методическое 

Пособие  

 

2014 Развитие речи детей 3- 5 лет. 

Программа. Конспекты занятий. 

Методические рекомендации. 

Педагогическая диагностика. 

Ушакова О.С. 1238.2 Методическое 

пособие  

 

2016 Грамматика в картинках (Один-

много) 

 259 Демонстрацион

ный материал 

2016 Грамматика в картинках 

(Говори правильно) 

 261 Демонстрацион

ный материал 

2016 Рассказы по картинкам «Мой 

дом» 

 269 Демонстрацион

ный материал 

2016 Рассказы по картинкам «Родная 

природа» 

 270 Демонстрацион

ный материал 

2016 Рассказы по картинкам «В 

деревне» 

 271 Демонстрацион

ный материал 

2017 Демонстрационные картины  317 Демонстрацион

ный материал 
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 Конструирование из 

строительного материала. 

Средняя группа. 

 1362.1 Наглядно-

дидактический 

комплект.  

 

Планирование деятельности 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

2017 Конспекты комплексно – 

тематических занятий. Средняя 

группа. Интегрированный 

подход 

Голицына Н.С. 1033 Методическое 

Пособие 

 

 

 

Парциальная программа «Юный эколог» 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

 Экология для малышей Гончарова Е.В.  Электронный 

вариант 

 

  Программное обеспечение 

Год  

издания 

Наименование  

литературы 

Автор Уч. № в 

библ. 

Вид  

пособия 

2017 Основная образовательная 

программа дошкольного 

образования «От рождения до 

школы» 

Веракса Н.Е. 1387.6 Методическое 

Пособие 

 

2018 «От рождения до школы» 

программа и краткие 

методические рекомендации: 

для работы с детьми 4 – 5 лет 

Веракса Н.Е. 1015 Методическое 

Пособие 
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